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1. UVOD

Ovom radnom uputom se propisuju postupci, obveze i odgovornosti vezano uz odrzavanje
terenske nastave u organizaciji Fakulteta Sumarstva i drvne tehnologije Sveucilista u Zagrebu.

2. SVRHA I PODRUCIE PRIMJENE

Svrha ove upute je da se unaprijedi i osigura sigurnost i zastita zdravlja studenata, zaposlenika
1 drugih osoba prilikom odrzavanja terenske nastave Fakulteta Sumarstva i drvne tehnologije
Sveucilista u Zagrebu.

Radna uputa se odnosi na sve studente i zaposlenike Fakulteta Sumarstva i drvne tehnologije
te druge osobe koje se zateknu na prostorima i u prostorijama gdje se odrzava terenska
nastava u organizaciji Fakulteta Sumarstva i drvne tehnologije.

3. DEFINICIJE

Neposredni voditelji Zaposlenici Fakulteta Sumarstva i drvne tehnologije u znanstveno-

terenske nastave nastavnim ili suradni¢kim zvanjima koji organiziraju, provode i
prate odrzavanje terenske nastave za pojedine nastavne cjeline iz
svog djelokruga rada.

Studenti Studeni Fakulteta Sumarstva i drvne tehnologije te studenti drugih

Fakulteta ukoliko ih neposredni voditelj terenske nastave vodi na
svoju terensku nastavu.

Druge osobe Osobe koja se po bilo kojoj osnovi rada ili Skolovanja (ukljuéujuéi
osobe na radu) nalaze na mjestu odrzavanja terenske nastave u
organizaciji Fakulteta Sumarstva i drvne tehnologije (poslovni
suradnik, davatelj usluga, gost i dr.).

Osnovna osobna zastitna Osobna zastitna oprema koja obuhvaca zastitnu kacigu i

oprema (osnovna OZ0O)  reflektirajuéi prsluk.

4. ODGOVORNOSTI

Neposredni voditelji -pruziti studentima, zaposlenicima i drugim osobama upute za

terenske nastave sigurno odrzavanje terenske nastave.

-nadzirati studente, zaposlenike i druge osobe da koriste osobnu
zaStitnu opremu.
-obvezni su postupati u skladu sa ovim uputama.

Studenti -pridrzavati se uputa za sigurno odrZavanje terenske nastave
dobivenih o Fakulteta Sumarstva i drvne tehnologije /ili
tvrtke/ustanove domacina.

-koristiti osobnu zastitnu opremu.
-obvezni su postupati u skladu sa ovim uputama

Druge osobe -pridrzavati se sigurnosnih uputa i koristiti osobnu zastitnu
opremu.

-obvezni su postupati u skladu sa ovim uputama
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5. POSTUPAK

5.1. Priprema i planiranje terenske nastave

Neposredni voditelji terenske nastave obvezni su analizirati sve postojece opasnosti, Stetnosti
1 napore koje mogu biti prisutne tijekom odrzavanja terenske nastave koju organiziraju iz
svoga djelokruga rada, kako bi mogli obavijestiti o njima sve polaznike terenske nastave koju
organiziraju i dati im upute za rad na siguran na¢in. Navedene upute se moraju uruciti prije
odlaska na terensku nastavu.

Ukoliko postoje neke dodatne opasnosti, Stetnosti 1 napori prilikom odrzavanja specificne
terenske nastave, a $to nije pokriveno osnovnim OZO (osobnim zaStitnim sredstvima) te
zahtjeva dodatna OZO, neposredni voditelji terenske nastave su obvezni izvidjeti, organizirati
1 preporuciti druga OZO za polaznike terenske nastave. OZO se ne trebaju koristiti samo u
sluc¢aju terenske nastave koja se odrzava u salonima namjeStaja, dizajnerskim i sliénim
uredima, gdje ne postoje opasnosti. OZO se obavezno moraju koristiti u Sumama, i u
poduzeéima gdje se preraduje i obraduje drvo ili sklapa namjesta;.

5.2. Neposredno prije kretanja na terensku nastavu

Neposredni voditelji terenske nastave su obvezni izvidjeti da svi polaznici terenske nastave
imaju osnovna OZO te im uruciti ili uputiti ih ¥/ili procitati Upute za siguran rad. Ukoliko se
dijele OZO, neposredni voditelji terenske nastave duzni su popuniti evidencijski obrazac
podjele koji se nalazi uz OZO. Neposredni voditelji terenske nastave treba zaduziti jednog
polaznika terenske nastave koji ¢e nositi Fakultetsku torbu za prvu pomo¢.

Neposredni voditelji duzni su zabraniti kretanje na terensku nastavu svakom polazniku koji je
pod utjecajem alkohola ili drugih sredstava ovisnosti.

5.3. Za vrijeme terenske nastave

Neposredni voditelji terenske nastave obvezni su nadzirati da svi polaznici terenske nastave
koriste potrebna OZO te da rada sukladno pravilima zastite na radu i usmenim ili pisanim
uputama koje su im dane od strane neposrednih voditelja terenske nastave ili ovlastenih osoba
tvrtke/ustanove koja se posjecuje. Neposredni voditelji su obvezni nadzirati rad polaznika
tijekom terenske nastave, zabranjuje se rad bez nadzora polaznika tijekom terenske nastave.
Ukoliko postoji ne planirana ili izvanredna opasnost koja moze s velikom sigurnosé¢u
uzrokovati ozljedu za polaznike terenske nastave koja se ne da otkloniti, ne dozvoliti rad.

5.3.1. Postupak u slu¢aju nezgode na terenskoj nastavi
U slu€aju nesretnog dogadaja koji rezultira ozlijedenom osobom koja je na terenskoj nastavi
potrebno je uciniti sljedece:

e Otkloniti neposrednu opasnost koja je uzrokovala nesretni dogadaj, koja bi mogla
ozlijediti osobe koje pruzaju prvu pomo¢.
Pozvati hitnu pomo¢ (telefonski broj 112) i po potrebi druge sluzbe (vatrogasci...).
Pruziti prvu pomo¢ unesrec¢enoj/im osobama.
Ukoliko je moguce trajno otkloniti neposrednu opasnost.
Obavijestiti o nesretnom dogadaju:

o Stru¢njaka zaStite na radu doc. dr. sc. Miljenka Klari¢a

o Poslodavca (Dekan, Prodekani odsjeka)

o Ovlastenu osobu tvrtke ili ustanove gdje se odrzava terenska nastava
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5.4. Hodogram aktivnosti za neposredne voditelje terenske nastave

(Prije odlaska na terensku nastavu)

* UPOZNATI SVE POLAZNIKE TERENSKE NASTAVE SA SPECIFICNIM OPASNOSTIMA,
STETNOSTIMA I RIZICIMA NA MJESTU ODRZAVANJA TERENSKE NASTAVE

* Neposredno prije polaska

+ UTVRDITI DA STUDENTI, ZAPOSLENICI I DRUGIE OSOBE IMAJU OSOBNU ZASTITNU OPREMU ]

Qad-C-<-< -4

PODJELJENIM OZO
* Neposredno prije polaska

SVIMA KOJI SUDJELUJU
* Neposredno prije polaska

(Tijekom cijele terenske nastave)

0z0
* Odmah po povratku s terenske nastave

6. SMJERNICE ZA UPORABU

* PODIJELITI OSNOVNA OZO UKOLIKO IH NETKO NEMA TE ISPUNITI EVIDENCIJSKI OBRAZAC O

« PROCITATI ILI URUCITI UPUTE ZA RAD NA SIGURAN NACIN NA TERENSKOJ NASTAVI (u prilogu)

* NADZIRATI STUDENTE TIJEKOM TERENSKE NASTAVE I NEDOZVOLITI RAD BEZ NADZORA ILI

0ZO ILI U SUPROTNOSTI SA PRAVILIMA ZASTITE NA RADU

+ VRATITI OZO U SPREMISTE I ZAVRSITI POPUNJAVANJE EVIDENCIJSKOG OBRASCA O PODJELI

Ova radna uputa je podlozna izmjenama poradi unapredenja, stoga je obavezno provjeravati
broj i datum revizije u zaglavlju ovoga dokumenta, kako bi se osiguralo da uvijek koristite

azuriranu vazecéu ina¢icu dokumenta.

7. REFERENCE

b=

8. PRILOG

Zakon o radu (N.N. broj 93/14, 127/17, 98/19, 151/22)
Zakon o zastiti na radu (N.N. broj 71/14, 118/14, 154/14 , 94/18, 96/18)
Pravilnik o radu FSDT-a (stupio na snagu 06. lipnja 2021.) + 2 dopune
Pravilnik o zatiti na radu FSDT-a (stupio na snagu 24. srpnja 2021.)

1. Uputa za rad na siguran nacin na terenskoj nastavi u tvrtkama koje obraduju ili
preraduju drvo te u Sumi i na Sumskim radilistima (UPUTA SO i DTO)
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Upute za rad na siguran nacin na terenskoj

a iguran terenskoj | Revigija: |
nastavi 1 terenskim vjezbama u Sumi i na

Sumskim radiliStima Datum: 6. 3. 2023.

1. Na terensku nastavu treba do¢i u prikladnoj obuéi i odjeéi te po potrebi koristi repelente
za zastitu od insekata te sredstva za zastitu od UV zraka.

2. Za vrijeme terenske nastave zabranjeno je koristiti mobitel 1 biti na druStvenim mreZzama,
jer tada ne obracate duznu paznju na opasnosti oko sebe.

3. Na terenskoj nastavi se obavezno treba pridrzavati svih pisanih i usmenih uputa iz
podrucja zastite na radu Fakulteta Sumarstva 1 drvne tehnologije te tvrtke domacina koja
se posjecuje, kako ne bi doveli u opasnost sebe ili druge.

4. U prostorijama i1 prostorima gdje se obavlja terenska nastava mogu postojati razne
opasnosti od vozila unutarnjeg prometa, mehanicke opasnosti (opasnost od rotiraju¢ih
dijelova, opasnost od mjesta ukljeStenja, opasnost od dijelova koji se gibaju pravolinijski,
opasnost od odlijetanja Cestica, predmeta i dijelova, opasnosti prilikom kretanja tijekom
rada), opasnosti od pozara 1 eksplozija, opasnosti od padova i rusenja, opasnosti od udara
elektricne struje, opasnost od praSine, opasnost od buke, opasnost od vruc¢ih i hladnih
predmeta i prostora, opasnost od pada predmeta/grana s visine, opasnosti od divljih
zivotinja i zaraznih materijala (izmet Zivotinja i sl.) te drugo.

5. Prilikom kretanja po prostorijama i prostorima ne odvajajte se od skupine i voditelja
terenske nastave te strucnog predstavnika poslodavca koji Vas vodi kroz poduzece.

6. Obratite nuznu pozornost na vozila unutarnjeg prometa i kretanje radnih strojeva,
znakove obavijesti i upozorenja te obiljeZzene manipulativne povrSine i putove.

7. Ne priblizavajte se strojevima i uredajima u radu te ih ne dirajte u radu i mirovanju.

8. Ne dirajte upravljacke sisteme na strojevima i uredajima kako ne bi izazvali Stetu ili
opasne situacije po Zivot i zdravlje radnika i drugih ljudi.

9. Ne dirajte elektrine vodove i razvodne ormare elektri¢nih instalacija kako ne bi doSlo do
udara elektri¢ne struje. Pri radovima u Sumi pazite na dalekovode u blizini.

10. Ne penjite se na podeste, radne povrSine, prijevozna sredstva te ne koristite prijevozna
sredstva i kolica, ne upotrebljavajte alate i uredaje.

11. Zabranjeno je fotografiranje unutar kruga drvno industrijskog poduze¢e osim u slucaju da
ste dobili dozvolu od ovlastene osobe poslodavca.

12. Zabranjen je ulaz u prostorije i prostore poslodavca osobama pod utjecajem alkohola 1
drugih opojnih sredstava, takoder je zabranjeno unosSenje i konzumacija alkohola i drugih
opojnih sredstava u prostorije i prostore poslodavca gdje se odvija terenska nastava.

13. Zabranjeno je unosenje hladnog, vatrenog i eksplozivnog oruzja u prostorije i prostore.

14. Ne ometajte radnike u radu kako se ne bi doslo do ozljede radnika ili drugih osoba.

15. Zabranjeno je pusenje u prostorima i prostorijama gdje se odvija terenska nastava.

16. Ne primajte se za nikakve dijelove i predmete (osim za rukohvate) kako ne bi doSlo do
opekotina ili smrzotina.

17. Ne priblizavajte se slozajevima trupaca ili piljene grade jer postoji opasnost od rusenja.

18. Posvetite duznu paznju na povrSine prilikom kretanja kako ne bi doslo do padova,
pokliznuca, propadanja u dubinu ili padova sa visine.

19. Ukoliko dode do ozljede ili opasne situacije obavijestite svog stru¢nog vodica ili
prisutnog poslovodu kako bi se poduzele odgovarajue mjere zastite zivota i zdravlja
prisutnih osoba.

20. Ukoliko smatrate da vam prijeti opasnost po Zivot i zdravlje u odredenim prostorijama i
prostorima gdje se obavlja terenska nastava, duzni ste obavijestiti stru¢nog vodica ili
prisutnog poslovodu te ste duzni ne ulaziti u takve prostorije i prostore.

21. Po povratku s terenske nastave koja se je odrzavala u prirodi, svakako obavite samo
pregled na krpelje.
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